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I - IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO
Nervamin
cloridrato de tiamina

APRESENTACAO
Comprimido revestido de 300 mg em embalagem com 30 comprimidos.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido contém:

cloridrato de tiamina...........cccceeverevrverrnnnnne. 300 mg

CXCIPICNLE .S Prvvrrrenrrereeiienreereeeeeereeeeeeseeenes 1 comprimido

Excipientes: povidona, talco, estearato de magnésio, hipromelose, macrogol e dioxido de titanio.

II - INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Nervamin (cloridrato de tiamina) ¢ indicado para grupos de pessoas mais sensiveis a deficiéncia de vitamina B1
como pessoas idosas, individuos com problemas cronicos de absor¢do intestinal.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Nervamin ¢ recomendado para prevenir e tratar a deficiéncia de vitamina B1, a qual ¢ essencial para o
crescimento e desenvolvimento normal do organismo, reprodugdo e também para atividade fisica. A vitamina B1
participa de processos metabolicos importantes do sistema nervoso, coragdo, células do sangue e musculos e
também do metabolismo dos carboidratos. A sua deficiéncia ¢ associada a falta de apetite, fraqueza e
irritabilidade, alteragdes na fungdo cardiaca e anormalidades neurologicas.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Nervamin nao deve ser utilizado por pacientes com hipersensibilidade conhecida a qualquer um dos
componentes da formula. Este medicamento ndo deve ser administrado por periodos prolongados em doses
superiores as recomendadas.

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio médica ou do cirurgifio-
dentista.

Este medicamento é contraindicado na faixa etaria inferior a 12 anos.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista o aparecimento de reacdes indesejaveis.

4. 0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Nao existem evidéncias de reagdes adversas devido ao uso regular e prolongado de Nervamin nos niveis
endogenos (do proprio organismo) normais.

Informe ao seu médico se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamento.

Gravidez e amamentacao

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio médica ou do cirurgifio-
dentista.

A tiamina (vitamina B1) é excretada no leite materno. Nao ha informagdes suficientes sobre os efeitos de tiamina
em recém-nascidos/crianca.

Este medicamento nao é recomendado durante a amamentacao.

Este medicamento nao é recomendado para mulheres em idade fértil.

Uso criterioso no aleitamento ou na doacio de leite humano. O uso deste medicamento no periodo da
lactaciio depende da avaliacido e acompanhamento do seu médico ou cirurgiao-dentista.

Interferéncia nos exames laboratoriais

O uso da vitamina B1 (cloridrato de tiamina) pode influenciar os resultados de certos exames laboratoriais.
Converse com seu médico. Antes de coletar os exames, informe ao laboratorio que vocé esta usando este
medicamento.

Efeitos na habilidade de dirigir veiculos e operar maquinas
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Nervamin tem pouca ou nenhuma influéncia na capacidade de dirigir veiculos ou operar maquinas.
Atencado: Contém o corante dioxido de titinio
CONTEM corante.

Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTQ?
Armazenar em temperatura ambiente (de 15 °C a 30 °C). Proteger da luz e umidade.

Numero de lote e datas de fabricacio e validade: vide embalagem.

Nao use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
Nervamin apresenta-se na forma de um comprimido revestido, circular, ndo sulcado, branco a levemente
amarelado.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe
alguma mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Modo de usar

O comprimido deve ser ingerido com agua ou um pouco de liquido.

Posologia

Recomenda-se: 1 a 2 comprimidos ao dia, ou a critério médico. A durag@o do tratamento deve ser definida pelo
médico.

Siga a orientacdo de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragao do tratamento.
Nao interrompa o tratamento sem o conhecimento de seu médico.

Este medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Em caso de dividas, procure orientacio do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgiio-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Nao ha relatos de reacdes adversas devido a administra¢do oral de Nervamin nas doses recomendadas.

Reacdes adversas como eventos gastrintestinais leves tais como nausea, vomito, diarreia e dores gastrointestinais
e abdominais estdo baseadas em informagdes espontaneas. Como estas reagdes sao reportadas voluntariamente
ndo ¢é possivel estimar suas frequéncias.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reagées indesejaveis pelo
uso do medicamento. Informe também a empresa através do seu servico de atendimento.

9. 0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTOQO?

Até o momento, ndo foram descritos sintomas de superdosagem com o uso de Nervamin e ndo existem relatos de
efeitos toxicos com sua administragdo oral.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a
embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais
orientacoes.

111 - DIZERES LEGAIS
Registro: 1.2568.0223

Registrado e produzido por:

PRATI, DONADUZZI & CIA LTDA

Rua Mitsugoro Tanaka, 145

Centro Industrial Nilton Arruda - Toledo - PR
CNPJ 73.856.593/0001-66

Industria Brasileira

SAC - Servico de Atendimento ao Consumidor
0800-709-9333
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cac@pratidonaduzzi.com.br
www.pratidonaduzzi.com.br

Esta bula foi aprovada em 24/10/2025.

VENDA SOB PRESCRICAO
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Historico de alteracio para a bula
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Dados da submisséo eletronica

Dados da peticiio/notificaciio que altera bula

Dados das alteragdes de bulas

Data do Numero do Data do Numero do Data de Versdes Apresentacdes
Assunto Assunto Itens de bula
expediente expediente expediente expediente aprovacio (VP/VPS) relacionadas
Embalagem com 30
10454 - ESPECIFICO - 4.0 QUE DEVO SABER ANTES DE VP comprimidos revestidos.
Notificagdo de Alteragdo USAR ESTE MEDICAMENTO?
- - de Texto de Bula— - - - -
publicagéio no Bulério 5. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES Embalagem com 30,
RDC 60/12 VPS 180, 300, 480 ou 600
comprimidos revestidos.
4. 0 QUE DEVO SABER ANTES DE
USAR ESTE MEDICAMENTO?
10454 - ESPECIFICO - 5. ONDE, COMO E POR QUANTO
o ) TEMPO POSSO GUARDAR ESTE Embalagem com 30
Notificagdo de Alteragao MEDICAMENTO? VP comprimidos.
13/05/2025 0644848/25-1 de Texto de Bula— - - - - DIZERES LEGAIS
L - N N VPS
publicagdo no Buldrio 5. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES Embalagem com 30,
RDC 60/12 7. CUIDADOS DE 180, 300, 480 ou 600
ARMAZENAMENTO DO comprimidos.
MEDICAMENTO
DIZERES LEGAIS
10454 - ESPECIFICO -
Notificagdo de Alteragdo
1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO Embalagem com 30
27/06/2016 1987318/16-2 de Texto de Bula— - - - - i VP
E INDICADO? comprimidos.
publicagdo no Bulario
RDC 60/12
13/02/2015 0141811/15-4 10461 - ESPECIFICO - - - - - VP Embalagem com 30
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Inclusao Inicial de Texto comprimidos.
de Bula — publicagio no

Bulario RDC 60/12
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