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Ginkgo biloba
MEDICAMENTO FITOTERAPICO

PARTE UTILIZADA
Folhas.

NOMENCLATURA POPULAR
Ginkgo.

APRESENTACOES

Comprimido revestido — Extrato seco (refinado) EGb 761® (35-67:1) das
folhas de Ginkgo biloba (Ginkgo), 80 mg ¢ 120 mg.

Embalagens com 10 e 30 comprimidos cada.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido contém:

Extrato! seco (refinado) EGb 761% (35-67:1) de Ginkgo biloba...80 mg* ou
120 mg**;

Excipientes: lactose monoidratada, diéxido de silicio, celulose microcristalina,
amido, croscarmelose sodica, estearato de magnésio, agua purificada, dioxido
de titanio, 6xido de ferro amarelo, talco, hipromelose, macrogol e dimeticona.
*equivalente a 17,6 —21,6 mg de glicosideos ginkgoflavonoides (determinados
como quercetina, kaempferol e isorhamnetina) e 4,0 — 5,6 mg de terpenolac-
tonas (ginkgolideos A, B, C, J e bilobalideos).

**equivalente a 26,4 — 32,4 mg de glicosideos ginkgoflavonodides (deter-
minados como quercetina, kaempferol e isorhamnetina) e 6,0 — 8,4 mg de
terpenolactonas (ginkgolideos A, B, C, J e bilobalideos).

'Solvente extrator: acetona 60% (m/m). O solvente ¢ utilizado durante a fabri-
cacdo, na extracio das substancias ativas do Fitoterapico, ndo permanecendo
no produto final.

INFORMACOES AO PACIENTE

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

TEBONIN® ¢ indicado para desordens e sintomas decorrentes da deficiéncia
do fluxo sanguineo cerebral como problemas de memoria, fungéo cognitiva,
tonturas, dor de cabeca, vertigem, zumbidos, estagios iniciais de deméncias
(como Alzheimer e deméncias mistas), além de disturbios circulatorios peri-
féricos (claudicagdo intermitente) e problemas na retina.

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

TEBONIN® aumenta o fluxo sanguineo, com consequente melhora de
oferta de oxigénio para as células, protegendo os tecidos dos danos
da falta de oxigénio (hipoxia), além de inibir a agregacdo plaquetdria.



Seumédico ¢ a pessoa mais adequada para lhe dar maiores informagdes sobre
o tratamento, siga sempre suas orientagdes. Nao devem ser utilizadas doses
superiores as recomendadas.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

* Este medicamento é contra-indicado para menores de 12 anos.

* Pacientes com historico de hipersensibilidade (alergia) a qualquer um dos
componentes da formula ndo devem fazer uso do produto.

O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Precaucdes e adverténcias

« Pacientes com coagulopatias ou em uso de anticoagulantes ¢ antiplaquetarios
devem ser cuidadosamente monitorados.

* O uso do medicamento deve ser suspenso pelo menos trés dias antes de
procedimentos cirtirgicos.

* Néo existem contraindicagdes ou precaugdes especificas para os pacientes
idosos.

Este medicamento nio deve ser utilizado por mulheres gravidas sem
orientacdo médica ou do cirurgiio-dentista.

O uso deste medicamento no periodo da lactacido depende da avaliacio
e acompanhamento do seu médico ou cirurgido-dentista.

Atenc¢io: Contém os corantes dioxido de titinio e 6xido de ferro amarelo.

Atencdo: Contém lactose (tipo de acticar) abaixo de 0,25 g/comprimido.
Este medicamento niio deve ser usado por pessoas com sindrome de ma-
absorc¢ao de glicose-galactose.

Interacdes medicamentosas

* A associagdo deste medicamento com anticoagulantes, antiplaquetarios,
anti-inflamatorios ndo esteroidais (AINES) ¢/ou agentes tromboliticos pode
aumentar o risco de hemorragias.

* Este medicamento pode diminuir a efetividade dos anticonvulsivantes e
alterar os efeitos da insulina, aumentando a sua depuracao.

* Pode provocar mudangas no estado mental quando associado a buspirona
ou Hypericum perforatum.

* Potencializa o efeito dos inibidores da monoaminaoxidase e aumenta o risco
dos efeitos colaterais da nifedipina.

* Pode aumentar o risco de aparecimento da sindrome serotoninérgica quando
associado aos inibidores da recaptagdo de serotonina e pode causar hiper-
tensdo em uso concomitante com os diuréticos tiazidicos.

* A associagdo deste medicamento com omeprazol acarreta diminui¢do de
nivel sérico do omeprazol.

* A associa¢do com trazodona pode trazer risco de sedagdo excessiva.

* Quando associado com risperidona e/ou fluoxetina ha diminui¢do da dis-

funcdo sexual.
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* A associagdo com papaverina pode acarretar potencializagdo de efeitos
terapéuticos e adversos.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé estd fazendo uso de
algum outro medicamento.

Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser pe-
rigoso para a sua satde.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

Cuidados de conservacgio

Armazenar em temperatura ambiente (de 15 °C a 30 °C). Proteger da luz, do
calor ¢ da umidade.

Numero de lote e datas de fabricacio e validade: vide embalagem.
Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em
sua embalagem original.

Caracteristicas fisicas
TEBONIN® 80 mg: comprimido revestido, redondo, biconvexo, bege bri-
lhante, com faces lisas.

TEBONIN® 120 mg: comprimido revestido, redondo, biconvexo, bege
brilhante, com faces lisas.

Caracteristicas organolépticas
Cheiro (odor) caracteristico e praticamente nao apresenta sabor.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no
prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no aspecto, consulte
o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Modo de usar

Os comprimidos devem ser ingeridos inteiros ¢ com uma quantidade suficiente
de agua para que possam ser deglutidos.

Aingestdo de TEBONIN® deve ser feita pela manha, no meio do dia e a noite
(nos casos em que a posologia ¢ de 3 vezes ao dia) ou pela manha e a noite
(nos casos em que a posologia ¢ de 2 vezes ao dia).

TEBONIN® pode ser administrado junto as refei¢des.

Posologia

Aposologia e a duragdo do tratamento dependem da intensidade dos sintomas.
Salvo critério médico, recomenda-se, em média:

TEBONIN® 80 mg: | comprimido 2 a 3 vezes ao dia;

TEBONIN® 120 mg: 1 comprimido 2 vezes ao dia.

Siga a orienta¢fio de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses
e a duracio do tratamento.



REFERENCIA DE COR
Il Preto

Nio interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico.
Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Caso haja esquecimento da ingestao de uma dose deste medicamento, retomar
a posologia prescrita sem a necessidade de suplementagdo.

Em caso de diividas, procure orientacio do farmacéutico ou de seu mé-
dico, ou cirurgido-dentista.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAU-

SAR?

Reagdes adversas com frequéncias ndo conhecidas:

* Distlrbios gastrointestinais incluindo sensagio de enjoo (ndusea);

* Distlrbios do sistema nervoso: dor de cabega (cefaleia);

* Distlrbios dos tecidos cutaneos e subcutaneos: vermelhiddo (eritema);
inchago (edema cutaneo) e coceira (prurido);

* Distlrbios cardiacos: palpitagdes;

* Disturbios vasculares: hemorragias e pressao arterial baixa (hipotensao).

Informe ao seu médico, cirurgiio-dentista ou farmacéutico o aparecimen-
to de reacdes indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a
empresa através do seu servico de atendimento.

0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO
QUE A INDICADA DESTE MEDICAMENTO?

Em caso de superdosagem, suspender o uso, procurar orientagdo médica de
imediato para que sejam adotadas as medidas habituais de apoio e controle
das fungdes vitais.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapi-
damente socorro médico e leve a embalagem ou bula do medicamento, se
possivel. Ligue para 0800 722 6001 se vocé precisar de mais orientagdes.

VENDA SOB PRESCRICAOQ.
Registro: 1.1860.0100

Farmacéutica resp.: Gislaine B. Gutierrez
SCHWABE [l herbarium

CRF-PR n° 12423

Comercializado por: Comercializado sob licenca de
Schwabe-Herbarium Produtos Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Naturais para a Satde Ltda. Alemanha

Av. Santos Dumont, 1100 ¢ Colombo - PR

Registrado e produzido por:

1 I . lherbarium
Herbarium Laboratério Botanico Ltda. CENTRAL DE RELACIONAMENTO
Av. Santos Dumont, 1100 ¢ Colombo - PR
CNPJ 78.950.011/0001-20 Saa?hﬁfﬁiﬁcom.br

Industria Brasileira

oo,
Cod. 500006920/00 - AR06 - PHC.405 - 210x 190 mm %C?

SENTIDO DE LEITURA

HLB-ET-1823

- 210x190 mm (Bula Aberta)

PHARMACODE ESPECIFICAGAO TECNICA
405

EAN DES.TEC.

DADOS VARIAVEIS ESCALA

1:1



