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Aspargil C®
aspartato de arginina - DCB: 00868
&cido ascorbico - DCB: 00104

| - IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO
Nome comercial: Aspargil C®
Nome genérico: aspartato de arginina (DCB: 00868) + acido ascdrbico (DCB: 00104)

APRESENTACOES
Comprimido efervescente — 1g + 1g — Embalagens contendo 1 tubo com 10 ou 16 comprimidos
efervescentes.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido efervescente de ASPARGIL C® contém:
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(&cido citrico, &cido tartarico, aroma de laranja, benzoato de sodio, bicarbonato de sddio, carbonato de sodio,
ciclamato de sddio, corante amarelo crepusculo, macrogol, sacarina sédica e sorbitol).

% IDR: Ingestdo Diaria Recomendada de acido ascorbico para um comprimido efervescente:
Adultos: 2222% - Gestantes: 1818% - Lactantes: 1428%

Il - INFORMAGCOES AO PACIENTE )
1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
ASPARGIL C® ¢ um suplemento vitaminico indicado nas dietas restritivas e inadequadas.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
ASPARGIL C® age como suplemento nas dietas restritivas e inadequadas.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

ASPARGIL C® é contraindicado a pacientes com alergia a arginina ou a qualquer outro componente da
formula.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Este medicamento é contraindicado para menores de 18 anos.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Informe ao seu médico caso vocé esteja utilizando deleroxamina, barbitdricos, primidona, salicilatos e
dissulfiram.

Informe seu médico em caso de problemas renais, hepéaticos ou diabetes. Deve-se ter cautela com a dose de
ASPARGIL C® utilizada.

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Conservar ASPARGIL C® em temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C), proteger da luz e umidade.
ASPARGIL C® possui prazo de validade de 24 meses a partir da data da sua fabricacéo.

Numero de lote e datas de fabricacdo e validade: vide embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
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Apos aberto, valido por 16 dias.

ASPARGIL C® é um comprimido circular plano, levemente réseo a alaranjado.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe
alguma mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Dissolver os comprimidos de ASPARGIL C® em meio copo de 4gua e beber imediatamente ap6s o término
da dissolucdo, de preferéncia durante as refeicdes.

Em geral, 1 comprimido ao dia.

Este medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

Siga corretamente 0 modo de usar. Em caso de dividas sobre este medicamento, procure orientacdo do
farmacéutico. Nao desaparecendo os sintomas, procure orientacéo de seu médico ou cirurgido-dentista.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Em caso de duvidas, procure orientagdo do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Podem ocorrer reagdes indesejaveis, como colicas estomacais, diarreia, dor de cabega, nausea, vomitos,
dificuldade para urinar, rubor facial, ou quaisquer outros sinais ou sintomas.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reagdes indesejaveis pelo
uso do medicamento. Informe também & empresa através do seu servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Até 0 momento nao foi relatado nenhum sintoma decorrente de superdose.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve
a embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais
orientacoes.
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SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTACAO MEDICA.

Esta Bula foi aprovada pela Anvisa em 01/08/2017.



